
Moduleschema Communicatie en psychosociale zorg  

 

Bijeenkomst 

120 

minuten, 

geen pauze   

Onderwerp Bijzonderheden 

De hoorcolleges zijn interactief, 

ondersteund door PowerPoints e.a. 

werkvormen en worden verzorgd door 

experts[1] uit het veld en de Hogeschool 

Utrecht 

1. 2 uur Mantelzorgverleners 

Dineke Koezen 

8-2-2018: 13-15 uur 

Begripsbepaling  

Richtlijn 

Omgaan met 

2. 2 uur  Inleiding module 

Coping en 

verwerkingsstrategieën 

Winny Schuitemaker 

22-2-2018:  13-15 uur 

Definitie 

Omgaan met een bedreigende situatie 

Coping en controle 

Verwerkingsstrategieën 

3. 2 uur Zelfmanagement 

Ellen de Nijs 

8-3-2018: 15-17 uur 

Definitie 

Belang zelfmanagement in de palliatieve 

zorg 

Zelfmanagement taken en interventies 

4. 2 uur Shared decision making 

Saskia Teunissen 

22-3-2018: 13-15 uur 

Modellen van shared decision making. 

Praktische toepassing  

 

5. 3 uur Training psychosociale 

zorg 

Ellen Verheij 

5-4-2018: 13-16 uur (1 uur 

extra) 

Training met actrice 

Omgang met moeilijke patiëntensituaties 

 

6. 2 uur Angst en Somberheid 

Tim van Nesselrooij 

19-4-2018: 15-17 uur 

Praktische ondersteuning, hoe ga je hiermee 

om? 

 

                                                                 
[1] De reden dat de lessen zonder pauze worden gegeven heeft te maken het feit dat de experts veel 
kennis dienen over te brengen in korte tijd.  


